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西藏精神領袖西藏精神領袖西藏精神領袖西藏精神領袖：：：：達賴喇嘛達賴喇嘛達賴喇嘛達賴喇嘛 DVDVDVDVDDDD    

Dalai Lama: The Soul Of TibetDalai Lama: The Soul Of TibetDalai Lama: The Soul Of TibetDalai Lama: The Soul Of Tibet    

【【【【產品產品產品產品規格規格規格規格】】】】 

規    格：DVD 單片 

片    長：50 分鐘 

級    數：普遍級 

產    編：WD-10009 

音    效：DOLBY DIGITAL 2.0 

字    幕：中文(繁)/英文 

發    音：英文 

 

 

 

 

 

 

 

【【【【內容內容內容內容介紹介紹介紹介紹】】】】 

品味名人是時尚的行為品味名人是時尚的行為品味名人是時尚的行為品味名人是時尚的行為  名人誌系列帶你邁向名人之路名人誌系列帶你邁向名人之路名人誌系列帶你邁向名人之路名人誌系列帶你邁向名人之路 

最有影響力的西藏領袖最有影響力的西藏領袖最有影響力的西藏領袖最有影響力的西藏領袖，，，，諾貝爾和平獎諾貝爾和平獎諾貝爾和平獎諾貝爾和平獎得主得主得主得主「「「「第十四世達賴喇嘛第十四世達賴喇嘛第十四世達賴喇嘛第十四世達賴喇嘛」。」。」。」。  

美國歷史頻道名人誌系列以名人經歷為題材美國歷史頻道名人誌系列以名人經歷為題材美國歷史頻道名人誌系列以名人經歷為題材美國歷史頻道名人誌系列以名人經歷為題材，，，，了解名人如何塑造個人品牌影響力了解名人如何塑造個人品牌影響力了解名人如何塑造個人品牌影響力了解名人如何塑造個人品牌影響力 

涵蓋各路英雄與領袖先驅、科學家與思想家、藝術家與藝人、創辦人與重量級人士等。透過

精選珍貴的歷史影像資料，我們可以輕鬆洞悉名人並體驗名人魅力，近距離探索這些風雲人

物。 

「「「「放下偏見放下偏見放下偏見放下偏見，，，，運用理智分辨事物真相運用理智分辨事物真相運用理智分辨事物真相運用理智分辨事物真相，，，，且勤練心識轉化的技巧且勤練心識轉化的技巧且勤練心識轉化的技巧且勤練心識轉化的技巧，，，，你將遠離煩惱你將遠離煩惱你將遠離煩惱你將遠離煩惱，，，，得到真正的得到真正的得到真正的得到真正的

快樂和完全的自由快樂和完全的自由快樂和完全的自由快樂和完全的自由。。。。」」」」-------達賴喇嘛達賴喇嘛達賴喇嘛達賴喇嘛 

達賴喇嘛達賴喇嘛達賴喇嘛達賴喇嘛：：：：追求快樂避免痛苦是我們每個人的生活目標追求快樂避免痛苦是我們每個人的生活目標追求快樂避免痛苦是我們每個人的生活目標追求快樂避免痛苦是我們每個人的生活目標。。。。 

廣受全世界尊敬的西藏領袖達賴喇嘛，1935 年，十四世達賴喇嘛在西藏東北方，一個叫塔澤

的小村莊被發現，當時他用連他的父母也不會說西藏中部方言對資深僧侶說話，僧侶們相信

這個小男孩，就是十四世達賴喇嘛的化身。1959 年西藏爆發騷亂後，達賴喇嘛離開西藏並流

亡印度，流亡期間他環遊世界並且宣傳藏人權益問題。同時，中國不斷的迫害、殺害藏人，
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中國共產黨政府譴責達賴喇嘛，是反動的分裂份子，而達賴喇嘛在國際間提倡非暴力方式，

喚起大家對中國西藏政策的注意。1989 年因為他為西藏自由與維護西藏人民的歷史文化遺

產，所做和平非暴力的努力而獲得諾貝爾和平獎，如今，他還在為了西藏人民的權利而努力。 

Tenzin Gyatso, the Fourteenth Dalai Lama of Tibet, is a monk, and a politician, a diplomat, 

and a Nobel Laureate. He is also the spiritual and secular leader of a nation that only exists 

in exile: Tibet, the Lost Kingdom, once known as Shangri-La. 

The highest mountain range in the world utterly isolated the feudal theocracy for centuries. 

Defended by the Himalayas, Tibetans had been able to embrace the non-violent principles 

of Buddhism, and become a society devoted to producing one thing: enlightened beings. 
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※※※※  

YouTube 頻道：http://www.youtube.com/user/WellgoTaiwan 

Facebook 粉絲團：http://www.facebook.com/wellgotaiwan 

 


